
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen gGmbH 
Feldstraße 16 | 54290 Trier | Tel.: 0651 947-0 | 
E-Mail: info@mutterhaus.de | Web: www.mutterhaus.de

Samstag, 24.10.2026 | 09:00 – 12:45 Uhr
Aula des ehemaligen Klosters St. Clara
Sickingenstraße 25 | 54296 Trier (Petrisberg)

Veranstaltungsinformationen

Veranstaltungsort 
Aula des ehemaligen 
Klosters St. Clara 
Sickingenstraße 25 
54296 Trier (Petrisberg)

Termin 
Samstag, 24.10.2026 | 09:00 – 12:45 Uhr

Veranstalter 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen

Anmeldung und Information 
Anmeldung bitte per E-Mail an 
veranstaltungen@mutterhaus.de 
oder telefonisch unter 0651 947-52868

Die Teilnahme ist kostenlos.

Hinweis 
Die Veranstaltung ist von der Bezirksärztekammer und von 
der freiwilligen Registrierungsstelle für Pflegekräfte mit 
5 Punkten genehmigt.

Einladung zur Veranstaltung

Was ich nicht vergessen sollte
Hausärztliche Fortbildung 2026

Aussichtspunkt 
Petrisberg

KARL
BORROMÄUS

SCHULE

P

Mit freundlicher Unterstützung von:

Alfasigma GmbH

Dr. Falk Pharma GmbH

Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG



Referenten
Dr. med. Thomas Böck 
Facharzt für Innere Medizin, Hausärtzliche Praxis, Trier-Ehrang

Dr. med. Torsten Engler 
Chefarzt der Inneren Medizin 3: Kardiologie, Diabetologie, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Dr. med. Oliver Hamm 
Chefarzt der Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Prof. Dr. med. Stefan Heinrich 
Chefarzt der Allgemein-, Viszeral- u. Tumorchirurgie, Leiter des Viszeral- 
onkologischen Zentrums, Facharzt für Allgemeinchirurgie, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Prof. Dr. med. Sebastian Jud 
Chefarzt der Gynäkologie und Geburtshilfe, Leiter des Gynäkologischen Krebs- 
zentrums, Stellvertretender Leiter des Onkologischen Zentrums, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Prof. Dr. med. Matthias Maschke 
Chefarzt der Neurologie, Neurophysiologie und neurologische Frührehabilitation, 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier

Dr. med. Renwar Nuraldeen 
Oberarzt der Inneren Medizin 4: Gastroenterologie/Hepatologie/Endoskopie/ 
Zentrale Sonografie, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Volker Pickan 
Chefarzt der Geriatrie, Ärztlicher Leiter der Palliativmedizin, 
Facharzt für Innere Medizin, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Dr. med. Erwin Rambusch 
Chefarzt der Inneren Medizin 4: Gastroenterologie/Hepatologie/Endoskopie/ 
Zentrale Sonografie, Leiter des Viszeralonkologischen Zentrums, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Prof. Dr. med. Frank Rücker 
Chefarzt der Inneren Medizin 1: Hämato-Onkologie/Infektiologie, Leiter des 
Onkologischen Zentrums, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Dr. med. Elmar Schwarz 
Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopädie, 
Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

Dr. med. Efthymios Sotiriou 
Sektionsleiter Kardiologie, Klinikum Mutterhaus der Borromäerinnen, Trier

ProgrammSehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen,

wir bieten Ihnen heute eine ganz besondere Fortbildung an.

Anders, als bei vorangegangenen Veranstaltungen, bei denen 
Spezialwissen und differenzierte Therapiemöglichkeiten disku-
tiert worden sind, möchten wir heute tagesrelevante Probleme 
ansprechen und Ihnen mögliche, einfache Entscheidungshilfen 
aufzeigen.

Der Grundgedanke hinter dieser ganzen Aktion war:
Was mache ich, wenn…
Wen spreche ich an, wenn…
Woran muss ich denken, wenn…

Ziel ist es, Ihnen einen Wegweiser zur effizienten Weiter- 
betreuung Ihrer Patientinnen und Patienten anzubieten.

Aus diesem Grund haben wir Fachleute aus Praxis und Klinik 
verschiedener Spezialisierungen gebeten, praxisrelevante Fra-
gestellungen kurz und prägnant vorzustellen und Antworten 
darauf zu geben.

Wir freuen uns, Sie bei einer kurzweiligen Fortbildungsveran-
staltung über den Dächern von Trier begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Erwin Rambusch | Chefarzt der Inneren Medizin 4: 
Gastroenterologie/Hepatologie/Endoskopie/Zentrale Sonografie

9:00 – 9:10 Uhr Begrüßung und Moderation | Teil 1
Erwin Rambusch

9:10 – 9:25 Uhr
Anämie unter Antikoagulation: 
Hämatologie statt Gastroenterologie
Frank Rücker

9:30 – 9:45 Uhr
Welche Impfungen bei Grund- 
erkrankung und Immunsuppression?
Thomas Böck

9:50 – 10:15 Uhr

Oxford-Diskussion: Die Patientin mit 
Unterbauchschmerz… Wann brauche 
ich welche Fachdisziplin?
Stefan Heinrich/Sebastian Jud

10:20 – 10:35 Uhr
Smartwatches & Vorhofflimmern: Fluch 
oder Segen für die Hausarztpraxis?
Efthymios Sotiriou

10:40 – 10:55 Uhr
Osteoporosetherapie im 
hohen Alter – Warum sinnvoll?
Volker Pickan

10:55 – 11:15 Uhr Pause
Weiterführende Moderation | Teil 2
Torsten Engler

11:20 – 11:35 Uhr
Rückenschmerz – 
Wann Spezialdiagnostik?
Elmar Schwarz

11:40 – 11:55 Uhr Migräne-Therapie in der Hausarztpraxis
Matthias Maschke

12:00 – 12:15 Uhr
Depressionsbehandlung in der 
hausärztlichen Praxis
Oliver Hamm

12:20 – 12:35 Uhr
Steatotische Lebererkrakungen – 
Neue Therapien, neue Perspektiven
Renwar Nuraldeen

12:45 Uhr Verabschiedung
Erwin Rambusch


