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Periradikulare Therapie/

Facettenblockade
Gezielte Behandlung bei ausstrahlenden Nervenschmerzen

Leiden Sie unter ausstrahlenden Riicken- oder Nackenschmerzen, die trotz

Physiotherapie oder Medikamenten anhalten?

Schmerzen, die vom Riicken ins Bein oder vom Nacken in den Arm ziehen, konnen durch gereizte Nerven-
wurzeln oder durch die kleinen Wirbelgelenke, die sogenannten Facettengelenke, entstehen. Wenn Physio-
therapie, Medikamente oder Injektionen nicht ausreichend helfen, kann eine gezielte Schmerztherapie mit
millimetergenauer Steuerung an die betroffene Nervenwurzel oder Gelenk helfen.

Typische Beschwerden
- Tief sitzende Riicken- oder Nackenschmerzen
« Schmerzen beim Zuriickbeugen oder Drehen Minimal-invasiv.

« Kribbeln, Brennen oder nervenartige Schmerzen Prizise bildgesteuert

Was ist die Periradikulare Therapie/Facettenblockade?
Unter CT-Kontrolle wird eine diinne Nadel exakt an die gereizte SPRECHEN SIE
Nervenwurzel oder Gelenk gefiihrt. Dort wird ein entziindungs- UNS GERNE AN.
hemmendes und schmerzlinderndes Medikament eingebracht.
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Fiir wen kann die Methode geeignet sein?
Fiir Patientinnen und Patienten mit Nervenwurzelreizung, zum Beispiel bei Bandscheibenvorfall, Einengung
des Nervenkanals oder degenerativen Wirbelsaulenveranderungen.

Wie lauft die Behandlung ab?

Nach Planung anhand der Bildgebung wird die Nadel unter CT-
Kontrolle platziert. Die Medikamentengabe erfolgt gezielt an
den Schmerzursprung.

Magliche Vorteile
- Sehr genaue Medikamentenplatzierung
« Kurzer Eingriff
« Keine Narkose erforderlich
« Kann helfen, Schmerzen zu reduzieren und Beweglichkeit
Zu verbessern

Wichtig zu wissen

Die Methode behandelt die
Reizung der Nervenwurzel oder
Facettengelenke, ersetzt aber
nicht immer die Behandlung
der Ursache.

Kontakt:

Klinikum Mutterhaus der Borromaerinnen
Diagnostische und Interventionelle Radiologie
FeldstraBe 16, 54290 Trier

Tel: ~ 0651947-52354

Fax:  0651947-52373

E-Mail: Intervention-Radiologie@mutterhaus.de

Direkt zu uns:
Alle Infos digital & kompakt.

mutterhaus.de/ -’
fachabteilungen/
radiologie
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